
母乳外来のご案内 

退院後も授乳や育児のサポートを行っています 

 

 

 

など、授乳や育児に関するご相談がありましたら、ぜひご利用ください 

日時： 平日 １３：３０～１５：３０ 予約制（１人 30分程度） 

        ※乳腺炎症状（発熱、乳房の発赤、しこりなど）は上記に限らず随時対応 

しますが、医師の診察が必要となる可能性がありますので、午前中に 

お電話でご相談ください 

予約方法：平日の 9:00～16:00 の間にお電話にてご予約ください 

        ※入院中は、スタッフにお申し出ください 

持ち物： 母子健康手帳、診察券、保険証、オムツ、オムツを入れる袋、 

着替え （必要な方はミルク、哺乳瓶等） 

費用：  3300 円（税込）  

※乳腺炎の方は、受診回数や薬の処方の有無により費用が変わります 

 

その他： 当日は、ご予約時間までに受付にお越しください 

        授乳についてご相談の場合は、来院時間に授乳ができるように授乳の時間を調整し、 

授乳しやすい服装でお越しください 

 

 

• おっぱいがうまく吸えない 

• 母乳が足りているか心配 

• 乳房や乳首に痛みがある 

• おっぱいが詰まりやすい 

• 育児の事で心配な事がある 

• 断乳・卒乳はどうしたらよいの？ 

 


